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A TRAPPANCS Szervatiiltetett Gyermekek Rehabilitacids és Sportegyesiletének tagjai szervatiltetésen atesett, vagy
még szervre vard tinédzserek és fiatalok, akik az orszadg kilonbdz6 pontjain élnek, egy dolog kozos benniik:
mindannyiuk gyermekkoranak egy része a betegségrdl, kérhdzrél, mitétekrdl szolt. A sikeres szervatiiltetés utan
szamukra kinyilik egy ismeretlen vildg, ahova a betegség miatt megcsappant Onbizalommal Iépnek. Célunk
megteremteni a feltételeket, hogy a szervatiiltetett tinédzserek beilleszkedjenek a kozbosségbe, és a lehetd
legteljesebb életet élhessék, valamint képességeik olyan mértéki fejlesztése, hogy teljesitéképességiik elérje, vagy
megkdzelitse az egészséges kortarsaiét, én-képlk és dnbizalmuk javuljon. Erre a célra az egyik leghatékonyabb eszkdz
a szervatiltetett fiatalok szdmara az egyéni-, illetve kiscsoportos foglalkozas jatékos formaban, melyet allandé
programjainkkal biztositunk.

Célunk a teljes korl pszichoszocidlis rehabilitacidés ellatdsok egyéni igények szerinti megvaldsitasa, beleértve a
rendszeres kapcsolattartdsi lehet&ség biztositasat is.

A masik kdzvetlen célunk az egyénre szabott sportolasi lehet&ségek megtaldlasa, a fiatalokkal a sportolas rekreativ,
kitartast és csoportkohéziét erdsité jellegének felfedeztetése.

A Trappancs Egyesiilet hangsulya a szervatiiltetett fiatalok 6ndllésodasan és a tinédzserkorbdl felnSttkorba kisérésen
van - az egyéni sportolasi lehetdségek megtaldlasa mellett.

Sportoldi létszamunk évrdl
évre emelkedik, jelenleg 32
szervatiltetett (vese-, maj- és
tlidStranszplantalt)
sportoldénk van, Uszas,
atlétika, tenisz, asztalitenisz,
bowling és roplabda
sportagakban versenyeznek.

Egyuttm(ikbédd szakmai és civil szervezetek

Csodalampa Alapitvany

Elevenek Sportegyesiilet

FODISZ

Magyar Nephroldgiai Tarsasag

Magyar Transzplantacios Tarsasag

Magyar Szervatiltetettek Szovetsége

Nemzeti Vese Program

Semmelweis Egyetem Transzplantdcids és Sebészeti Klinika
Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyodgyaszati Klinika
Transzplantacids Alapitvany a Meguijitott Eletekért
UjraSzervezés Alapitvany
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Tamogatadink

Astellas Pharma Kft

BPMC Kft

EnTell Kft

FODISZ

Magnet Bank

Magyar Szervatiiltetettek Szovetsége
Nemzeti Egyiittm(iikédési Alap

SIBB Design

Jo ligyekért — jougyekert.hu

»Fuss a Bajnokokért” kampanyunk tamogatoi
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v Budapest Févéros Onkormanyzata
v Dabas Varos Onkormanyzata
v Derecske Varos Onkormdnyzata
v Ferencvaros Onkormanyzata
v Herend Varos Onkorményzata
v Pest Megyei Onkormanyzat
v' Pécs Onkormanyzata
v Szolnok Onkorményzata
v' Tata Onkormdnyzata
v MOL Tehetségtamogatd Program
v' Ashin Kft
v HVSC Hédmez8vasarhely

v' ATEV Fehérjefeldolgozé Uzem

v" Dr. Czimmer Egészségligyi Bt

v" EuroSped Zrt

v" Gyanta-Fix 68 Kft

v" HK-Cream Kerdmiagyarté Kft

v" Magyar Vese Alapitvany

v" Namaste Yoga & Meditation

v" SUD-ALU Aluminiumszerkezeteket Gyarté

Kft
v SUT-BAU Epitési és Kereskedelmi Kft
v" THERMOKERAMIA Gyarté és Feldolgozd
Kft

v" TransDanubio 96 Kft

v’ Balazs Valéria

v Barcza Edit

v Csizmazia Andrés

v’ Csuti Akos

v' Dr. Remport Addm

v Dr. Rokszin Richard

v Farkas Imre

v LaszI6k Tamas

v" Nagy Bence

v" Nemesi Kata Zs6fia

v" Németh Piroska




A szemem a mamdan

Segit6 Trappancsok:
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Almasi Szabina gydgypedagdgus hallgato
Jakab Ivett kreativ segits

Kotorman Lili grafikai megjelenés
Kémlves Luca ldtogaté-program
Németh Georgina grafika

Quittner Péter szervezés

Szabo Donat képszerkesztés, szervezés
Torok Tamas grafika

Varga Virag dr. marketing, szervezés

A pszichoszocialis rehabilitaciot segité szakemberek

v’ Dr. Kelen Kata gyermekgydgydsz

v'Dr. Remport Adam belgydgydsz nephrolégus

v’ Dr. Sallay Péter gyermekgydgydsz

v Dr. Szekeres Agota pszicholdgus, gyégypedagdgus
v Dr. Szabo Jozsef transzplantdcids sebész, az Egyesiilet alelncke
v’ Dr. Térok Szilard belgydgydsz

v Feszt Timea szocioldgus, az Egyesiilet elnéke

v Gallusné Szabd Edit csalddterapeuta

v Maléth Aniko transzplantdciés koordindtor

v’ Prof. Dr. Reusz Gydrgy gyermekgydgydsz

v’ Tusor Lilla pszicholégus

A sporttevékenységet segit6 szakemberek

v'Horvath Gabor teniszedz6

v Jung Agnes atlétikaedzé

v Mesterhdzy Roland uszdedz6
v Mihdly Norbert dszéedz6
v"Milos Imre asztalitenisz edzé
v"Molnar Erné uszéedzé

v’ Pécsi Annamdria uszéedz6

v’ Soltész Istvan bowlingedzé

v’ Szabé Gabor atlétikaedzé

A mindennapi munkaban résztvevé dnkénteseink

v' Csizmazia Andras, arculat, grafika

v Gerebics Anikd, a Trappancs Egyesiilet titkdra

Gyurkéné Bambek Valéria és Gyurkd Zsolt, a Trappancs elnékségi tagja
Laszlék Tamas tdrhelyszolgditatd

Nagy Bence, webfejleszté

Lukacsné Pintér Aniko kényveld

Szendi Gabor informatikus
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Vecsey Tamas webmester

KOSZONJUK A SEGITSEGET!




ALLANDO PROGRAMIJAINK
Utkeresék

A budapesti Transzplantacids Klinika ad otthont annak a csoportos programnak, ahol a szervatiltetett fiatalok igényei
alapjan beszéliink meg egy-egy 6ket aktualisan foglalkoztaté témat, illetve a mindennapok problémait. A csoporttagok
életében jelenlévé pszichoszocidlis negativ tényezdk pozitiv valtoztatasanak segitése a cél. Az dnsegités alapja az a
felismerés, hogy a segit6-segitett kapcsolatban a segitségnyujtas aktusa a segitének ugyanannyi, s6t tobb mentalis
értéket ad, mint annak, aki a segitséget elfogadja. igy a csoportban résztvevék egyszerre segit6k és segitettek, a
szerepek cserélédnek, a tagok érzik, hogy egyenléek, ez az ellendlldsok lekiizdésében nagy jelentéséggel bir.

Hallgat-Lak

Az egyéni beszélgetések is folytatddtak ebben az évben is: a feltard, segit6, terapias jellegli beszélgetések egyéniigény
vagy kezelGorvosi javaslat alapjan elsé alkalommal az egyesiilet vezetGjével (szociologus) torténtek, aki szlikség esetén
tovabbkildte a fiatalokat pszicholégushoz, gydgypedagdgushoz, csalddterapeutahoz. 2017-ben 52 alkalommal tortént
egyéni beszélgetés, az esetek nagy részében személyesen, kisebb részében online eszkdzok igénybevételével.

Varazshegy

2017-ban is érkeztek egyéni adomanyok. ismét rengeteg ruhat kaptunk, melyeket nagy 6rommel adtunk oda a
fiataloknak. A Varazshegy szolgaltatassal 2017-ben 9 szervatiiltetett gyermeket és fiatalt tudtunk tamogatni.

Trappancs-Est

2017-ben 3 alkalommal keriilt sor vacsordval egybekotott 3 éras beszélgetSs estére, mely programra ebben az évben
végre néhany tavolabb é16 csapattag is eljutott.

Segit0

A személyes, telefonos, online segitségnyujtd vonalat 2017-ben is rengetegen vették igénybe mind a
szervatiltetett gyermekek és ifjusag, mind a szll6k részérél. A felmerilt kérdések nagy részére sikerilt
valamilyen megoldast/valaszt taldlni.

Latogatd

Folytatddott latogatd programunk, melynek Kémdves Luca vezetésével a frissen majtranszplantalt fiatalok a
célcsoportja: Luca a majtranszplantacidra varva, valamint a majtranszplantacio utan sajat, személyes élményeivel
erdsiti az ebben az élethelyzetben 1évs betegeket és vezeti a kozel teljes élet felé.

Sziletésnapok és masodik szlletésnapok

A szervatiiltetett fiatalok életében nagyon fontos szerepe van a sikeres szervatiiltetés datumanak: ezt a masodik
szliletésnapjukként tartjak nyilvan. 2017-ben tébb alkalommal linnepeltiink — esetenként meglepetésként — kdzosen.
Rehabilitacios programunk kiemelt szereplGje az a 17 éves vesetranszplantalt kislany, aki allami gondozott és egy
specidlis iskola tanuldja, az O linnepeire (sziiletésnap, vesesziiletésnap, ballagas, stb.) kiilén hangsulyt forditunk
minden alkalommal.




Emlékezés az Ismeretlen Donor Kopjafajanal

2017. marcius 21-én az Ismeretlen Donor Kopjafajanal tartotta a
Magyar Szervatiltetettek
megemlékezést mindazokrél, akiknek az életiinket készonhetjik. A
kopjafanal a Trappancs két tagja mondott beszédet: Ké&mdves Luca
és Varga Virdg, akik mindketten akut majelégtelenség miatt kaptak

Uj majat, Uj esélyt, 0j életet.

v Egveadilel

SzOvetsége

2017.

Farsangi Trappancs-tréning

A Magyar Szervatiiltetettek Szovetsége kvalifikacios
versenysorozatanak Ujabb allomasa Debrecen volt, ahol a
Trappancs Uszoi és bowlingozdi versenyezhettek, majd a
gyGzelmeket egy koz0s farsangon linnepeltiik meg.

a hagyomanyos

Vese vilagnap
Nyiregyhazan

Egy 6voda 3 csoportja, két szakkdzépiskola kb 250 tanuléja, egy civil
kerekasztal megbeszélés, 7 szervezet 6sszefogdsa: A Nemzeti Vese
Program szervezésében a vese vildgnapjan Nyiregyhazan a Vdrosmajori
Oviban jartunk, ahol harom ovis csoporttal beszélgettiink a
vesebetegségrél szold mesekonyvrél. Nagyon felkésziltek voltak:
mindent tudtak a nefronokrdl és a sarga alagutrél, valamint a BRANUL
sz0 is elhangzott a négy évesek szajabdl.

A Magyar Transzplantdcids Tarsasag tavaszi taldlkozdja

2017 m3ajusaban lehet6séglink volt a Magyar Transzplantdcids Tarsasag tavaszi taldlkozéjan bemutatni a Trappancs
toténetét és tevékenységét. A civil szekcidban elhangzott el6adds utan kialakult parbeszéd hasznos segitséget adhat

a jov6ben mindannyiunknak.




ELT AJK Kari nap

Az ELTE AJK HOK szervezésében zajlé egész napos rendezvény
kedvezményezettje ebben az évben a Trappancs Egyesilet
volt. Egy nagyon jé hangulatu napot toltottiink az Egyetem
téren, beszélgettlink a szervatiltetésrél, a leghitelesebb
valaszokat ezuttal a tUddatlltetett, majatlltetett és
veseatlltetett résztvev6k adtak. Talalkoztunk a szervezékkel,
taldlkoztunk Magyarosi Csabaval és Kiraly
Viktorral, tancoltunk a Meld Didk altal szolgaltatott Just
Dance-re, almélkodtunk, hogy mennyi ember szallt be sttivel
a jotékony Siitibarba és hogy mennyien dolgoztak ott és az
Italpultnal egész nap mosolyogva - mindezt értiink, nekiink!

Trappancs Tabor

2017-ben ismét sikerilt egyltt taboroznunk: a korabbi egy
hetes sporttdbor most ugyan csak egy siéfoki 3 napos
k6z0s programra rovidilt, amiben fontos része volt Vivi —
a vesedtiltetett kislany — meglepetés szlletésnapja: az
Unnepelt oromkonnyei tették felejthetetlenné a
meglepetést, a résztvev6k mindegyike boldogan és
rendkivil faradtan tért haza.
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Vivi ballagas
Vivi,
lakdja,

veseatiltetett tarsunk, aki egy gyermekotthon

specialis iskoldba jar és vesetranszplantalt,
rehabilitaciés programunk kiemelt szerepl6je: idén
majusban duplan lnnepelt: majus elején a harmadik
vese-sziilinapjat, majd majus végén a ballagasat, ahova
természetesen elkisértiik és nagyon biszkék lehettiink
ra ismét: még beszédet is mondott a mikrofonba a "vén
didk" !

Trappancs Tréning

2017 oktdberében Simegen tartottunk Trappancs-
Tréninget, a Magyar Szervatiltetettek Szovetségének
rendezvényéhez csatlakozva. A hétvégén a jo
hangulatu kozos beszélgetéseké volt a fészerep, amihez
gyonyor Gszi id6t kaptunk ajandékba.




Trappancs vacsora

A sikeres szervatiltetés utan —illetve néhany esetben
szervatiltetésre varva — egy rendkivil OGsszetarto,
jokedvl csapat varja a transzplantdlt fiatalokat: a
Trappancs csapata.

A hagyomanyos karacsonyi vacsorankon a Trappancs
veseatliltetett, majtranszplantdlt, tlidGatiiltetett és
csontvelS-transzplantalt csapata tovabb bdéviilt:
csatlakozott hozzadnk egy fél éve szivatiltetett
fiatalember, akit nagyon gyorsan ravettiink a

sportoldsra is.

Trappancs karacsony

Megismételtik a karacsonyi ajandékozast: december masodik hétvégéjén a SE Transzplantacidés Klinika
magasfoldszintjét oltoztettiik a szervatiltetettek fiatalokkal — és lelkes szileikkel - haldnk és kdszonetiink jelédl
karacsonyi diszbe.

miker ax efet

frordnatst biv anick,
wmsligin. mie
Fodor Aleag
ader ARt
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ZUzmara félmaraton

A szervatiiltetésre vardkat a Trappancs szineiben
Fanni képviselte a Zdzmara félmaratonon, ahol élete
8. félmaratonjat futotta/csuszkalta:) és  ezzel
megszerezte élete 30. érmét is. Fanni 24 éves,
gyamuigyi el6addként dolgozik, veseatiltetésre var.
Hetente haromszor négy dra mlvesekezelés mellett
szinte mindennap fut:
Magyarorszagon az egyetlen dializalt
hosszutavfuté. 2016-ban a Szervdtiltetettek és
Milveskezeltek Eurépa Bajnoksagdn megszerezte
élete els6 Eurépa-bajnoki cimét, azdta Ujabb és Ujabb
célokat talal maganak. A legnagyobb adlma jelenleg
természetesen a sikeres veseatiiltetés.

Alpesi Para Sibajnoksag

Szabina policisztds vese- és majbetegsége miatt 2008-ban egyszerre kapott Uj majat és Uj vesét a budapesti
Transzplantacios Klinikan. A sikeres kombinalt szervatiiltetés utan kezdett el sportolni, a kbvetkezé években tébb
sportagat is kiprébalt, végil a bowling maradt az igazi szerelem, azdta orszagos- és nemzetkdzi versenyeken is allt mar
a dobogo tetején.

Néhdny éve kezdett el sielni, ma életében el&szor vett részt siversenyen és mivel nemcsak versenyezni szeret, hanem
az érmeket is gy(jti, megszerezte az 6rids mlesiklds aranyérmét.

Diakolimpia

Hat szervétiltetett Uszonk indult ma
Osszesen 20 szdamban a  FODISZ
szervezésében megrendezésre  kerilt
Orszagos Specialis Uszd Didkolimpian, ahol
tobb mint 180 versenyzS, 44 futamban
rajtolhatott el.

A Trappancs Uszéi kozil a legfiatalabb
versenyz6 11-, a rangidGs 19 éves volt.

25 m gyors-, 25 m mell-, 50 m gyors-, 50 m
mell-, 100 m gyors- és 100 m melldszasban
10 aranyérmet, 2 eziistérmet és 3 bronzérmet szereztek, erés mezényben, kiizdelmes futamokban mindannyian
megjavitottak a legutolso versenyen mért eredményeiket.

A csapat mai edzéje - a hagyomanyoknak megfelelGen - idén is a hédmezbvasarhelyi Molndr Erné volt, aki a HVSC -
ezzel két Uszonk - edzGje és minden évben oridsi lelkesedéssel tartja szemmel a rajtlistat, méri az idéket, segiti a
versenyz6ket, jelenléte szamunkra 6sszetartozik a Diakolimpidval, amit nem gy&ziink eléggé megkdszonni neki.




Tavaszvard Nyilt Nemzetkdzi Uszéverseny

Tavaszvard Nyilt Nemzetkozi Uszdversenyen Hodmezdvasarhelyen, melyet a Héd Uszd Sportegyesiiletet rendezett.
Fléra 14 éves, 2009 6ta majatiltetett, Levente 19 éves, 2013 6ta veseatiiltetett. Mindketten hetente 3-4 alkalommal
jarnak Uszéedzésre és mindketten aranyéremmel zartdk a februdri Orszdgos Didkolimpidt. A Tavaszvaré Nemzetkozi
Uszéverseny rendkiviil erés mezényében 50 méter melliszasban versenyeztek: Fléra az elsd 8-ban végzett, Levente a
17. helyezést érte el.

Budapesti régid Fedettpalyas Atlétika Bajnoksag

Veseatiiltetett atlétank, Velkey-Guth Addm ma a Budapest Régié Fedettpalydas Atlétika Bajnoksagdn indult 60 méteres
futasban. Az el6futamokbdl magabiztosan futott 7.13-ral az "A" dont6be, ahol - a dobogdtdl egy hajszallal lemaradva
- a negyedik helyen végzett. Alma, célja, hogy az Orszagos Fedettpdlyds Atlétika Bajnoksagan is dontébe keriiljon,
valamint a nydron Malagaban megrendezésre keril6 Szervatiltetettek Vildgbajnoksagan szeretne a dobogd tetején
allni.

Orszagos Fedettpdlyas Atlétika Bajnoksag

Magyarorszag Fedettpalyads Atlétika Bajnoksagan - az egészségesek kozott - indult 60 méteres sikfutasban, melynek
végén 7.01 masodperccel megnyerte a "B" dont6t, ezzel az Osszesitésben a 7. helyen végzett,
edzéje, Ecseki Daniel a 6. helyen zarta a versenyt.

Orszagos Para Atlétika Bajnoksag

Szervatiltetett atlétaink a SYMA csarnokban a Magyar Atlétika Szévetség daltal rendezett atlétika versenyen indultak
a dobogé irdnyaba. 9 Trappancs versenyzett: 5 veseatiltetett, 3 majatlltetett és 1 tiddatiltetett atléta versenyzett
paralimpikon versenyz&kkel. A legkisebbek kdz6tt versenyzett a 10 éves Kristof, aki 9 éve majtranszplantalt, a 12
éves Réka, aki masfél éve vesetranszplantalt, a 15 éves Virag, aki 7,5 éve tidbtranszplantalt és a 16 éves Vivi, aki 2,5
éve vesetranszplantalt. A legnagyobbak - Szabina, Donat, David, Adam és Matyds — a legkisebbekért is futottak a mai
versenyen (jougyekert.hu): bajnokok a bajnokokért.

11 aranyérmet, 10 ezlstérmet és 1 bronzérmet szereztiink a Magyar Atlétika Szévetség altal rendezett versenyen a
SYMA csarnokban.

| Courage
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Langfutdk: Gina, Alexandra

Madjus 27-én, szombaton az orszagos tura elsé allomasai kozott
megérkezett az Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival [angja Csorna varosaba;
ahol tébbek kozott Németh Georgina mdjtranszplantalt sportolénk futott
vele.Vasarnap a lang Herendre érkezett, egy masik majtranszplantalt
Uszonk kezébe: Gyurkd Alexandra futott vele Herenden.

TrappanCsigak és Szivroham

A 24. K&H mozdulj! maraton- és félmaratonvalton jartunk, ahol
kétszeresen is érintettek voltunk: A Vdrosmajor utcai Sziv- és
Ergydgyaszati Klinika KardioRun csapata otlete és szervezése alapjan
a SzivRohamcsapataiban egyitt futottak ma félmaraton valtét
a transzplantdlodk és transzplantdltak, valamint egy szervre varé futo is.
A majtranszplantaltakat a Trappancs sportoloi kozil Déri
David képviselte, aki 11 éve mdjatiiltetett, Uszik és atletizal. A szervre
varok nevében Magyarorszag egyetlen dializalt hosszutavfuténéje
futott, Kisbakonyi Fanni, aki vesetranszplantacidés vdardlistan van és
nagyon varja az Uj veséjét.

MiniMaraton és Maraton valté -
TrappanCsigak a TrappanCsodakért

Az egészségligy teriiletén dolgozd kutatdk csapata ugy
dontott, hogy bedll a jougyek.hu tdmogatdi mellé és
minimaratont, valamint maratont futnak a sportold
szervatiltetett gyerekekért, azokért a Trappancsokért,
akik szorgalmuk, tehetségiik és eredményeik alapjan a
Szervatiltetettek Vildgbajnoksagan mutathatjdk meg,
hogy mit tudnak. Minden futé faradtan és boldogan
teljesitette a vallalt tavot, a t(iz6 nap és az asztalfalrdl
visszaver6d6 héség ellenére is mosolyogva értek célba.

Obudai futéfesztival

Lelkes jotékony csapat futott az dbudai futdfesztivalon:
az elsé napon négy szervdtiiltetett futd mellett egy
koordinator és egy Trappancs vezet6 egészitette ki a
futdcsapatot, az egészet pedig megorokitette egy futasra
épp alkalmatlan Trappancs-tag. A masodik napon egy
vesedtiltetésre varo, dializalt hosszutavfutonk futott
10,5 km-t és egy szegedi transzplantacids sebész futott
félmaratont. A cél még mindig a sportold szervatiiltetett
gyerekek vilagbajnoksagon vald részvételének
tdmogatasa.
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Szervatiltetettek Vilagjatéka

A XXI. Szervatiiltetettek Vilagbajnoksagat 2017. junius
25 — jdlius 02. kozott rendezték meg Malagaban,
melyre a Magyar Szervatiltetett Valogatott tagjai kozé
15 sportold kerilt be a Trappancs Egyesiiletbdl.

5 Uszé, 5 atléta, 2 teniszez6/roplabdédzo, 2 asztali-
teniszez6/roplabdazé és 1 bowlingozo.

A 15 fiatal sportold kozott 2 tiddatiltetett, 2 maj- és
vesetranszplantilt, 6 veseatiltetett, 4 majatiltetett és
1 csontvel6-transzplantalt ersenyzénk indulhatott a
Szervatiltetettek Vilagbajnoksaga versenyein. A 15
sportolé kozott ott van a 6 gyermek, akik a Magyar
Szervatiltetett Valogatott junior csapatat alkotjdk:
harom Uszd és harom atléta. A legfiatalabb sportolénk
11 éves, a rangidGs a gyerekcsapatban 17 éves.

Ok tizendten 9 aranyéremmel, 12 eziistéremmel és 16 bronzéremmel jarultak hozza a magyar csapat sikereihez.

Szilveszteri vizesgala

A Nagy Sportagvalaszté szervezésében, a FODISZ meghivasara vettiink részt a 2017.
december 30-an a Tiiske Csarnokban rendezett 6romuszason: Alexandra és Mark -
majtranszplantalt és maj- és vesetranszplantalt Uszonk - képviselte a szervatiiltetett
sportoldkat az Olimpiai Otpréba szilveszteri Vizesgalajan, ahol sikerrel teljesitették
az 500 méteres tdvot, Alexandra a néi Osszesitett eredménylista hatodik helyén

végzett, Mark a férfiak versenyében a 25. lett.

Szervatuiltetettek versenyrendszere

SPAR maraton

Kezdésnek az els6 napi valtofutason (4 x 2 km) két
Trappancs csapat indult: mindkettében a kezd6 futd
dializalt, veseatiiltetésre varo fiatal: Fanni és Gerg6; t6liik
két veseatiltetett gyerek vette at a valtdbotot: Réka és
Vivii, majda két valtdé harmadik futdja egy
csontvelStranszplantdlt fiatalember, Peti, valamint egy
kombinalt vese+mdjatiltetett ifju holgy: Szabina
volt, végil a két befutdé ember: David és Donat; egyikiik
majtranszplantalt, masikuk veseatiiltetett atléta.

Részt vettink a Magyar Szervatiltetettek Szovetségének versenyrendszerének
kvalifikacids versenyein és Orszagos Bajnoksagain: az Uszas, atlétika, asztalitenisz,
tenisz, bowling versenyeken mérették meg magukat versenyz8ink ebben az évben is.
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DIJAZOTTAK

Hédmez8vasarhelyen az EV EMBERE lett Siili Fléra

Flora néhany hénapos kordban derilt ki, hogy cisztas fibrdzisa van, amely
miatt hét éves koradban kapott Uj majat a budapesti Transzplantacios Klinikan.
5 éve Uszik a HVSC-ben, edz6je Molndr Erné késziti fel a versenyekre,
melyeken rendszerint a dobogo tetejére allhat.

"Meglepédtem, mikor megtudtam, hogy Ev embere lettem. Nem
szamitottam ra, hogy engem valasztanak. Nagyon orilok! Készénom azoknak,
akik ajanlottak. Mar megvan a dij helye, amit a vitrinbe, az érmek és a tobbi
tréfea mellé teszek majd"

Edzéje: Molndr Erné

oo Az év Didksportoldi

—

kozott: Nagy Réka

A FODISZ tanévnyité Unnepségén ebben az évben is dijaztak a
legeredményesebb didksportoldkat és felkészité edzSiket. A Trappancs
sportoldi koziil Nagy Réka (13) mosonmagyardvari veseatiltetett atléta
vehette 4t az “Ev Didksportoldja” dijat egész éves fegyelmezett, kitartd
munkdjaért valamint a Szervatilltetettek Vildgbajnoksagdn elért
eredményeiért. Réka 2015 novembere éta veseatiiltetett. Kiskoratdl
kezdve gondozta Ot az I. sz. Gyermekgydgyaszati Klinika Veseosztalya, a
betegsége alatti években is sportolt: a futds lett a nagy kedvenc. A 100-
és 200 méteres tavokat nem szereti, azt mondja, hogy abban nem tud
eléggé felgyorsulni, 800 méter felett kezd6dik szamadra a futds ésaz 5 km-
es tdvokat is nagyon szereti. A jov6ben feltett szandéka vilagbajnokka
valni és ezért mindent meg is tesz.

Edz6i: Jung Agnes, Szabé Gdbor, Szitds LdszI6

Pécsen a legjobbak kdzott: Sipos Timea

Timi 12 éves, 11 éve majtranszplantalt, 7 éve Uszik. A kedvenc szine
rendiletlentl az arany, amelyet a legjobban érem formajaban szeret. A
pécsi PSN Zrt Sportiskola dijatadé Unnepségén a 2017-ben elért
eredményeiért megkapta a legjobbaknak jaré kupat.

Edzéje: Mddosné Ivdn Lili




Mosonmagyardvar legjobb sportoldi kdzott: Nagy Réka

Réka idén nyaron lesz 14 éves: velesziiletett vesebetegsége miatt két és fél éve kapott Uj vesét. Egészen kiskoratdl fut,
ezt a betegsége alatt sem hagyta abba, majd a sikeres veseatiiltetés utan fél évvel mar ismét az atlétikapdlyan rotta a
koroket. 2017-ben a Szervatiltetettek Vildgbajnoksagan tobbszor is dobogdra allhatott, amiért ezen a hétvégén a
Mosonmagyardévaron megrendezett Sportgalan elnyerte a varos legjobb sportoldinak jaré kupat.

Edzé6i: Jung Agnes, Szabé Gdbor, Szitds LdszI6

A Dabasi Sportgalan az év réplabddzéja: Téth Roland

2017. december 14-én az OBO Aréna adott otthont a Dabasi Onkorményzat évzard sportrendezvényének, a
Sportgalanak, ahol Téth Roland — a Trappancs Egyesiilet négy és fél éve tiidGatiltetett sportoldja — vehette at az , Ev
férfi roplabdazoja” dijat.

Edzéje: Székely Gabriella

Pest Megye legjobb specidlis sportoldi

Ebben az évben is a Pest megyei Varoshazdn megrendezett Sportkardcsonyon vehették at az év legjobb Pest megyei
sportoldk kiilonboz6 kategodridkban a kupdkat: erre a dijra — kizarélag — a Pest megyei 6nkormanyzatok jeldlhetik a
sportoldkat. Az idei év kilonlegessége szdmunkra az volt, hogy a specidlis kategéria mindhdrom helyezését
szervatiltetett sportold kapta, az elsé és harmadik helyezett a Trappancs sportoléi kdzil dllhatott a dobogéra:

Az elsé helyet Velkey-Guth Adam (Trappancs Egyesiilet) vesedtiiltetett atléta vehette at. Adam évek 6ta dijazottként
vesz részt a Pest megyei Sportkardcsonyon, de most el6szor sikeriilt megszereznie az elsé helyet, a Szervatiiltetettek
Vilagjatékan elért eredményeiért, ahol 100 m és 200 m sikfutdsban abszolut vildgcsuccsal szerezte meg az aranyérmet
— és ezzel a legnagyobb kupat.

Edzéje: Ecseki Daniel

A harmadik helyre Téth Roland keriilt, aki tlid&transzplantalt teniszez6ként, valamint a bronzérmes réplabdacsapat
tagjaként utazott a Szervatiltetettek Vilagjatékdra. Edesanyja és testvére egyiitt oriilt vele a dijatadon.

Edzéi: Székely Gabriella és Horvdth Gabor

e (M = A 46 SPECIALIS SPORTOLAM
Velkey-Guth Adim

2017
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Veszprém Megye legjobb sportoldi kozott:
Gyurko Alexandra

Gyurkd Alexandra— aTrappancs Egyesllet szervatiltetett
Uszdja — idén is meghivast kapott a hagyomanyos Veszprémi
Sport Karacsonyra: a Veszprém Megyei Sport Dijatadd
Gdéla ebben az évben is a Megyehaza Szent Istvan termében
kerlilt megrendezésre, aholDr. Kovacs Zoltan, terileti
kozigazgatdsért felelés allamtitkdr, Polgardy Imre, a Veszprém
Megyei Kozgy(ilés elndke és Vizl Tamds, a rendezvényt
tdmogatd Sopronbank régidvezetdje adtdk at a dijakat.

A dijazottak kozott: Gyurkéd Alexandra 21 éves
majtranszplantalt Uszo:

Alexandra 1996-ban egészséges kisbabaként sziletett. 1
honapos koraban derilt ki, hogy mdjbeteg és csak a
szervatiltetés segithet rajta. 1997 majusaban Hamburgban uj
lehetdséget kapott az édesanyjatdl: mdjanak egy darabjat
Ultettek a rossz maja helyére. Ez a maj 1997 d6ta kifogdstalanul
m(ikodik. 2005 ota hetente haromszor jar Uszni, jelenlegi
edzG6i: Dr. Pécsi Annamadria és Mesterhazy Roland, a Magyar
Szervatiltetettek Szovetségének edzdi.

A “legjobb specialis sportolé” dijat ebben az évben is
kiérdemelte a Szervatiltetettek Vilagjatékan elért eredményei
alapjan. Veszprém megye legjobb sportoléi dijat ebben az
évben 6t6dszor vehette at sportoldi palyafutdsa kezdete 6ta. A
dijataddra elkisérte egyik edzdje: Mesterhdzy Roland, akivel
masfél éve dolgoznak koézoésen és aki rendkivil biszke
tanitvanydra.

A Ferencvarosi Sportgalan dijazott: Jakab Ivett

Ivett a sikeres majtranszplantacio utan 9,5 évvel ismét Ferencvaros legjobb
sportoldi kozé kerilt: a Ferencvarosi Sportgdlan a specidlis sportold
kategéra gravirozott Uvegplakettjét vehette at a 2017-ben elért
eredményeiért (tenisz, réplabda).

EdzGi: Horvdth Gdbor, Székely Gabriella
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